
消
費
者
連
絡
会
の

お
す
す
め
品

　
　
在
ご
使
用
中
の
医
療
受
給
者
証

　
　
は
、
８
月
１
日
以
降
使
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　
新
し
い
受
給
者
証
は
、
７
月
中
に

郵
送
い
た
し
ま
す
の
で
、
旧
受
給
者

証
は
、
８
月
以
降
に
破
棄
し
て
く
だ

さ
い
。

■
郵
送
す
る
医
療
受
給
者
証

●
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
受
給
者

　
証

●
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
者

　
証

●
乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証

●
国
民
健
康
保
険
特
定
疾
病
療
養
受

　
療
証

　
医
療
受
給
者
証
の
交
換
に
あ
た
り
、

健
康
保
険
に
変
更
が
あ
っ
た
方
は
、

保
険
証
を
お
持
ち
に
な
り
窓
口
で
変

更
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
所
得
証
明
書
な
ど
の
提
出

を
求
め
ら
れ
て
い
る
方
で
、
ま
だ
提

出
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
至
急
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
現
在
ご
使
用
中
の
認
定
証
は
、
８

月
１
日
以
降
使
用
で
き
な
く
な
り
ま

す
。

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
な
ど
は
、

８
月
１
日
以
降
に
忘
れ
ず
に
更
新
し

て
く
だ
さ
い
。

　
保
険
税
な
ど
の
納
入
を
便
利
な
口

座
振
替
に
し
ま
せ
ん
か
。
う
っ
か
り

納
め
忘
れ
や
銀
行
に
行
く
手
間
が
は

ぶ
け
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
、
国
保
と
後
期
高
齢

の
窓
口
ま
た
は
金
融
機
関
で
取
り
扱

っ
て
い
ま
す
。

　
口
座
番
号（
預
金
通
帳
）と
印
鑑（
預

金
通
帳
に
使
用
し
て
い
る
）を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
住
民
課
国
保
医
療
係

　
74-

３
０
０
２

　
　
干
は
、
最
高
の
消
化
薬
で
、
強

　
　
い
殺
菌
作
用
も
あ
り
、
疲
労
回

復
や
酸
化
ス
ト
レ
ス
の
防
止
、
活
性

酸
素
の
消
去
な
ど
に
役
立
ち
ま
す
。

　
料
理
や
飲
物
に
手
軽
に
活
用
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

◆
梅
酢
み
そ

　
材
料
…
青
梅（
大
）１
 
、
米
味
噌

１
 
、
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
６
０
０
〜
８

０
０
 

　
作
り
方
…
青
梅
は
洗
っ
て
拭
き
乾

燥
さ
せ
ま
す
。
熱
湯
消
毒
し
て
水
分

を
取
っ
た
ビ
ン
に
梅
・

み
そ
・
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖

の
順
に
入
れ
て
、
半
月

後
に
梅
を
取
り
出
し
た

ら
出
来
上
が
り
で
す
。

　
町
は
、
昨
年
の
「
北
海
道
洞
爺
湖

サ
ミ
ッ
ト
」
は
環
境
サ
ミ
ッ
ト
と
し

て
注
目
さ
れ
、
温
室
効
果
ガ
ス
６
％

削
減
を
目
指
し
た「
チ
ー
ム
マ
イ
ナ
ス

６
％
」の
取
組
み
は
今
で
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
普
段
の
生
活
の
中
か
ら
で
き
る
温

暖
化
対
策
「
う
ち
エ
コ
！
」
は

 
冷
房
の
設
定
温
度
を
28
℃
、
暖
房

　
の
室
温
は
20
℃

 
洗
濯
に
風
呂
の
残
り
湯
の
使
用
や

　
シ
ャ
ワ
ー
時
間
の
短
縮

 
１
分
以
上
の
ア
イ
ド
リ
ン
グ
停
止

　
を
目
安
に
、
車
の
エ
ン
ジ
ン
停
止

 
エ
コ
製
品
の
使
用

 
待
機
電
力
カ
ッ
ト

 
マ
イ
バ
ッ
ク
の
活
用
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。
ほ
か
に
も
マ
イ
箸
を
持
参
し

て
の
ご
み
減
量
や
車
を
使
わ
ず
徒
歩

で
の
外
出
な
ど
エ
コ
の
取
組
み
を
見

つ
め
な
お
し
ま
せ
ん
か
。

　
　
化
防
止
剤
、
合
成
保
存
料
等
を

　
　
一
切
使
用
し
て
い
な
い
三
陸
名

産
品
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

煮
　
　
干
　
３
０
０
ｇ
　
６
０
０
円

花
か
つ
お
　
７
５
ｇ
　
　
３
０
０
円

長
ひ
じ
き
　
７
５
ｇ
　
　
５
０
０
円

　
毎
月
21
日
を
締
切
り
と
し
、
27
日

に
受
け
渡
し
ま
す
。

虻
田
　
佐
々
木
宅
　
　
76-

４
５
８
９

温
泉
　
岡
村
宅
　
　
75-

２
７
０
４

 

役
場
産
業
課
　
　
74-

３
０
０
５

各
種
医
療
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
へ

国
民
健
康
保
険
限
度
額

　
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
を
お
持
ち
の
方
へ

国
保
税
及
び
後
期
高
齢
保
険

料
の
口
座
振
替
の
お
す
す
め

国
民
健
康
保
険
か
ら
…

◆
消
費
者
だ
よ
り
◆

い
ろ
い
ろ
な
梅
干
の活

用

Ｅ
Ｃ
Ｏ
続
け
て
ま
す
か


