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私
食
の
講
演
会（
概
要
）
於
と
う
や
小
学
校

「
食
環
境
を
整
え
る
～
食
事
を
見
直
そ
う
」

講
師
　
高
井
瑞
枝
氏
（
ト
ー
タ
ル
・
フ
ー
ド・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

　
　
た
ち
の
食
は
、
世
界
と
つ
な
が

　
　
っ
て
い
る
。
日
本
の
自
給
率
40

パ
ー
セ
ン
ト
。
北
海
道
は
2
0
0
パ

ー
セ
ン
ト
の
自
給
率
。
で
は
ど
う
し

て
経
済
が
落
ち
て
い
る
の
か
？
自
給

率
と
経
済
効
果
は
イ
コ
ー
ル
に
は
な

ら
な
い
。
円
の
レ
ー
ト
が
変
わ
る
だ

け
で
生
活
が
変
わ
る
。
３
、
４
代
後

ま
で
よ
り
良
い
生
活
を
し
て
い
く
た

め
に
は
、
こ
こ
ま
で
食
を
考
え
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
地
域
に
は
、
こ
こ
に
し
か
な
い
と

い
う
味
が
あ
る
。
そ
れ
を
求
め
て
来

る
。
こ
こ
の
言
葉
、
こ
こ
の
サ
ー
ビ

ス
で
食
べ
る
も
の
だ
か
ら
お
い
し
い
。

目
で
感
じ
、
匂
い
を
感
じ
、
口
に
入

れ
る
。
す
べ
て
脳
に
つ
な
が
っ
て
い

る
。
洞
爺
で
も
そ
う
い
っ
た
を
物
を

作
っ
て
い
た
だ
き

た
い
。

　
子
ど
も
た
ち
の

給
食
で
、
学
年
や

年
齢
に
よ
っ
て
献

立
を
変
え
て
い
る

と
こ
ろ
を
見
た
こ

と
が
あ
る
。
成
長

の
過
程
に
合
わ
せ

て
作
ら
れ
て
い
る
。

　
子
ど
も
た
ち
の

体
の
仕
組
み
を
知

っ
て
い
る
こ
と
が

大
切
。
学
校
給
食

が
つ
ら
い
と
い
う

お
子
さ
ん
は
い
ま

す
か
。
家
の
食
べ

物
が
充
実
し
て
い

る
と
、
子
ど
も
は
学
校
給
食
が
つ
ら

い
。
食
生
活
の
ベ
ー
ス
は
家
庭
。
お

父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
の
箸
の
持
ち
か

た
、
食
べ
方
を
子
ど
も
は
学
ぶ
。
お

父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
が
き
れ
い
に
食

べ
ら
れ
る
家
庭
は
、
と
て
も
き
れ
い

に
食
べ
る
。

　
朝
ご
は
ん
を
食
べ
な
い
で
来
る
子
、

朝
起
き
て
か
ら
、
一
言
も
発
せ
ず
登

校
す
る
子
。
非
常
に
不
安
定
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち

は
非
常
に
礼
儀
正
し
い
。
し
か
し
一

緒
に
食
事
を
す
る
と
家
庭
が
見
え
て

く
る
。
ス
ポ
ー
ツ
で
伸
び
て
い
く
子

は
、
家
で
の
食
事
が
充
実
し
て
い
る
。

高
い
も
の
を
食
べ
ろ
と
い
う
わ
け
で

は
な
い
。
自
分
の
た
め
に
一
手
間
加

え
て
く
れ
る
か
が
食
育
の
原
点
。
ど

う
食
べ
る
の
か
、
ど
う
生
活
す
る
の

か
。
こ
れ
が
な
く
な
る
と
、
子
ど
も

た
ち
の
食
は
貧
し
い
も
の
に
な
る
。

　
生
産
者
と
つ
き
あ
い
な
が
ら
、
た

く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ん
で
ほ
し
い
。

何
故
洞
爺
の
野
菜
が
い
い
の
か
を
み

ん
な
が
説
明
で
き
る
。
こ
こ
の
地
域

の
も
の
は
、
み
な
さ
ん
の
出
方
、
売

り
方
し
だ
い
で
よ
り
よ
く
な
る
は
ず

で
す
。

複　　
合
型
老
人
福
祉
施
設
「
ふ
る
里

　
　
の
丘
総
合
福
祉
館
」
で
は
、
平

成
17
年
か
ら
敷
地
内
の
農
園
で
、
施

設
利
用
者
と
と
う
や
湖
幼
稚
園
児
と

の
イ
モ
掘
り
交
流
会
を
続
け
て
い
ま

す
。

　
昨
年
か
ら
は
、
本
町
保
育
所
と
の

交
流
も
始
ま
り
、
施
設
利
用
者
は
、

子
ど
も
た
ち
か
ら
元
気
を
も
ら
い
、

園
児
た
ち
は
、
あ
ま
り
経
験
し
た
こ

と
が
な
い
収
穫
の
喜
び
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　
今
年
も
、
本
町
保
育
所
は
、
８
月

20
日
、
と
う
や
湖
幼
稚
園
が
8
月
26

日
収
穫
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。
園

児
ら
は
、
土
の
中
か
ら
大
き
な
ジ
ャ

ガ
イ
モ
を
掘
り
起
こ
し
、
歓
声
を
上

げ
て
い
ま
し
た
。

　
収
穫
後
は
、
ふ
か
し
イ
モ
や
フ
ラ

イ
ド
ポ
テ
ト
に
し
て
全
員
で
食
し
、

お
い
し
そ
う
な
顔
が
広
が
り
ま
し
た
。

収
穫
の

秋

お
年
寄
り
と
園
児
ら
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り

お
年
寄
り
と
園
児
ら
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り

身近な食の話に聞き入る聴衆者身近な食の話に聞き入る聴衆者

収穫したジャガイモを手に記念撮影するとうや湖幼稚園児収穫したジャガイモを手に記念撮影するとうや湖幼稚園児

一生懸命ジャガイモを掘り出す本町保育所園児一生懸命ジャガイモを掘り出す本町保育所園児


