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さわやかだより
健康福祉センターさわやか　☎76 - 4006　　
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■対　象　65歳～ 84歳までの方（昭和４年４月１日
　　　　　～昭和23年５月 31日生まれの方）
■内　容　ビデオを見ながら質問を聞き、用紙に答え　
　　　　　を記入していくテスト形式の検査です（専　
　　　　　 門医の診察やＭＲＩやＣＴなどの検査は行
　　　　　　 いません）。１時間程度で終了となります。
　　　　　結果は後日自宅へ郵送します。
■料　金　無料
■申込み　２月14日（金）までに地域包括支援センター
　　　　　　（☎76-4822）へ

ものもの忘れ予防健診忘れ予防健診
■日　　程　２月６日（木）
■受付時間　①13時～13時15分
　　　　　    ②15時～15時15分
■会　　場　洞 総合センター
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