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　豊かな自然と恵まれた気候、おいしい食材が
揃う洞爺湖町。その多彩な魅力を、食を通して
町内外に PRする取り組みを行いました。

マルヤマmeets 洞爺湖町 2017

ウィンザーホテル飯島総料理長
～渾身のランチコースとともに～

ジオの恵み・美食と晩秋の装いの洞爺湖を楽しむ日

「ジオの恵み」フードスクール
シェフが教える「洞爺野菜」を使った

ちょっと贅沢な家庭料理

　10月 29 日には、ジオの恵みの一つ、洞爺湖の景観を眺め
ながら食を楽しむバスツアーが行われ、札幌圏の住民 37 人
が参加しました。　　
　当日は、札幌市を出発し、有珠山金比羅山火口や洞爺湖ビ
ジターセンター・火山科学館を見学した後、「ラ・ロカンダ・
デル・ピットーレ」に移動し、ザ・ウィンザーホテル洞爺 リ
ゾート＆スパ 飯島　豪総料理長 渾身のランチコースを堪能
しました。ランチ後は、ゴンドラの乗車体験やショッピング
などを行い、ジオの恵みを満喫しました。
　札幌市から参加した女性は、「とてもおいしく、素材へのこ
だわりが感じられた。ジオパークは知らないことが多く、勉
強になった」と笑顔を見せました。

　11月 25 日には、地元の魅力を再発見してもらおうとジオ
の恵みフードスクールが行われ、町内や近郊の住民 22 人が
参加しました。
　「Kitchen Support青」主宰の青山則靖シェフを講師に招き、
「洞爺野菜」を使ったちょっと贅沢な家庭料理をテーマに、豆
色々と塩豚の煮込み（カスレ）と小豆とごぼうのピラフ、ホ
タテとかぼちゃのフリカッセ、根菜の千切りサラダ マスター
ドドレッシングの４品を学びました。
　町内から参加した女性は、「普段、食べたり育てている地元
の食材がこんなに変わると思わなかった」と改めて地元の良
さを認識していました。

を町内外に
の食の恵み

　10月 19 日から 22 日と 11 月９日から 12 日の合計８日
間にわたり、札幌市中央区にある商業施設マルヤマクラス
で「マルヤマmeets 洞爺湖町  2017」が行われ、洞爺野菜
やホタテ、とうや湖和牛、新米、加工品などを販売し、多
くの買い物客で賑わいました。
　その他、ワークショップやマルヤマエリアの人気レスト
ランで洞爺湖町の食材を使った特別メニューが提供されま
した。

の食の恵みの食の恵みジオ
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■問合せ　洞爺総合支所農業振興課（☎ 82-5111）
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食材のこだわりを語る飯島総料理長

渾身のランチコースを味わう参加者

青山シェフに食材の切り方のコツを教わる参加者

青山シェフ
完成した料理




